Wichtige Aspekte der Unterrichtsarbeit in der Unterstufe

Uns zur Verfiigung stehende
Réaume / Platze
(alles rollstuhlgerecht)

kleine Klassenrdume

ein Therapieraum

Unsere Schiiler/innen :

Schiiler mit besonderem
Forderbedarf, denen andere

- Schularten nicht gerecht werden
- Turnhalle kénnen:

- Schwimmbad - Alter: ‘von 6-9

- sanité(er Pflegeraum R geis.tige Behinderung

- Kochnische [ - kérperliche Behinderung

- Bolzplatz

- auffalliges Verhalten
- schwermehrfachbehinderte
Schiler/innen (SMB)

Schilaarten

Paul - Meyle — Schule

Unterrichtsprinzipien/
Lernangebote:

- Schilerorientierter Unterricht

- Personlichkeitsforderung

- Forderung zur Selbstandigkeit

- Lebenspraktisches Lernen

- Orientierung am Bildungsplan der
SfG (Schule fir Geistigbehinderte)

- Grundlegender
Orientierungsunterricht

- Lernvoraussetzungen schaffen

- Entwicklungsstand
beriicksichtigen

- Forderung im kommunikativen,
musischen, sozialen und
motorischen Bereich

- Elternmitarbeit

- Kulturtechniken lernen: Lesen,

Schreiben, Rechnen

Wie organisieren wir uns ?

- kleine Klassen (5 — 7 Schiiler/innen)

- Lerngruppen mit differenziertem
Angebot

- spielerisches Lernen

- Unterrichtseinheiten in Blocken

- facherlbergreifend

- Individuelle Férderung

- Unterricht: in der Klasse/ Stufe

(projektorientiert, stufentibergreifend

Schulprojekte)

therapeutisch-orientierter Unterricht

Abb. 1, Wolken — Diagramm der Unterstufenkonzeption in der Paul — Meyle — Schule

Lebenspraxis: Forderung der Selbststandigkeit — Handeln im Alltag

Unsere Schiiler sollen angeleitet werden bei verschiedenen Alltagshandlungen selbststandiger zu werden:
Dies betrifft u.a. das Ankleiden, das Einnehmen des Essens, die Toilettenhygiene, Umgang mit
Lebensmitteln (Herstellung kleinerer Mahlzeiten und das Einkaufen (z.B. beim Backer).

Aulerdem werden die Sinnesschulung und die Orientierung (z.B. in der Schule) gefordert.

Gerade die Eingangsschiler haben einen hohen Orientierungsbedarf. Durch einen angepassten
Eingangsunterricht an die Bedurfnisse der Schiler, versuchen wir diesem gerecht zu werden.

Soziales Lernen durch Erziehungsarbeit: Forderung des sozialen Umgangs
miteinander

Uns ist es ein wichtiges Anliegen, das Selbstbewusstsein unserer Schuler zu starken, um auch eine
Kontaktaufnahme mit anderen Schiilern anbahnen zu kénnen. Forderung von angemessenem Verhalten
und Konfliktldsungsstrategien stellen einen weiteren wichtigen Aspekt unserer schulischen
Erziehungsarbeit dar. Sowohl der verantwortungsvolle Umgang mit Gegenstanden als auch das Einhalten
vereinbarter Regeln sollen angebahnt und erlernt werden.

Bewegungsforderung: Erweiterung der Bewegungsmaglichkeiten

Da unsere Schiler ein grofRes Bewegungsbedurfnis haben, wollen wir diesem unter verschiedenen
Gegebenheiten (drinnen und draufRen) gerecht werden.



Auch therapeutische Aspekte spielen eine Rolle, wenn das Laufen, Springen, Klettern, Schwingen,
Schwimmen, Gleichgewichtsschulung, Fangen / Werfen und rhythmische Inhalte geférdert und getibt
werden soll.

Kommunikationsforderung: Erlernen von Mitteilungsmoglichkeiten

Da das Mitteilungsvermogen ein wichtiger menschlicher Bereich ist, sollen unsere Schiiler hierin geférdert
werden. Die Sprache stellt ein wichtiges Medium dar, um sich mitteilen zu kénnen und verstanden zu
werden. Die Schiuler lernen tUber Symbole (Bilder/Gegenstande) konkrete Dinge zu erkennen oder zu
benennen. Auch die Mimik und Gestik haben einen bedeutsamen Stellenwert in der Kommunikation und
erhalten somit groRe Beachtung, gerade bei Schilern die nicht sprechen kénnen. Anhand von
Bildsituationen und Schriftzeichen (Buchstaben /Ganzwdrter) wird unseren Schilern der Umgang mit
alltaglichen Schriftformen und Situationen eréffnet und der Umgang mit Sprache geférdert und erweitert.

Umgang mit Mengen und GroRen

Auch der Umgang im mathematischen Bereich wird gefordert. Bevor unsere Schiler mit Zahlen und Ziffern
umgehen lernen, werden mathematische Kenntnisse im Umgang mit konkreten Gegenstanden vermittelt:
Ordnen, Vergleichen, Gruppen bilden, Aufteilen, Raumlage erfahren, Zusammenhange erkennen etc.

Therapie

Die therapeutische Unterstlitzung der unterschiedlichen fachlichen Bereiche (KG, Ergo) erfolgt zumeist im
Rahmen der Unterrichtssituationen selbst. Sowohl die Grob- als auch Feinmotorik soll geférdert werden
und wird durch angepasste Unterrichtsmaterialien unterstitzt. Ebenso werden Hilfsmittel angepasst als
auch die Versorgung angeregt.

Pflege

Die Pflege wird nach Bedarf organisiert und von unseren Fachkraften ebenso notwendig wie sinnvoll
weitgehend im Unterricht eingebunden. Hierzu zahlen die Hygiene, das Einnehmen des Essens, das
Toilettentraining und medizinische MaRnahmen, wenn sie arztlich verordnet wurden.

Elternarbeit

Wir legen grofRen Wert auf eine enge Zusammenarbeit mit den Eltern. Unsere Elternabende,
Elterngesprache und schulische Veranstaltungen (z.B. Herbstfest) dienen dem wichtigen gegenseitigen
Austausch. Ebenso werden die Eltern zum Schuljahresende iber den Entwicklungsstand ihres Kindes
informiert (Schulbericht/Zeugnis).

Die Unterstufe

Das Lernen in der Unterstufe erfolgt vorwiegend spielerisch und bewegungsaktiv in kleinen
Klassen und Leistungsgruppen. Die Unterrichtsgestaltung ist fachertubergreifend, themenbezogen
und projektorientiert. Die Lerninhalte werden ganzheitlich vermittelt, d. h. Gber ,Kopf*, ,Herz* und
.Hand®“. In mdglichst lebenspraktischen Situationen und unter Berucksichtigung der Interessen
und Bedurfnisse der Schiler.

Grundlegender Orientierungsunterricht

Die Kinder der Schule fur Geistig- und Korperbehinderte werden im Alter von 6 bwz. 7 Jahren in
die Unterstufe eingeschult.

Es gibt eine Einschulungsfeier zu der die Eltern und Geschwister eingeladen sind. In dieser neuen
Klasse mussen die Kinder erst lernen sich im Klassenzimmer und im Schulgebaude zu orientieren.



Die Schuler lernen den Tagesablauf kennen. Er beginnt mit dem Morgenkreis, der Gruppenarbeit,
dem Vesper, der Pause, der erneuten Gruppenarbeit, dem Mittagsessen der Spielstunde und
einer Gemeinsamen Abschiedsrunde.

Manche Kinder sind bei der Einschulung noch nicht ,,Gruppenfahig” und haben erhebliche
Probleme in der Gemeinschaft bzw. im sozialen Umgang mit einander. Sie mussen lernen mit
anderen Kindern

Kontakt aufzunehmen, sich gemeinsam zu beschaftigen und aufeinander einzugehen.

Die Kinder lernen auf einem Stuhl zu sitzen, zuzuhdren und das Arbeitsmaterial wieder
aufzuraumen.

Diese Dinge miussen am Anfang taglich getibt werden. Wenn sie den Schilern vertraut sind, kann
mit dem gezielten Unterricht begonnen werden. Zuerst in kleinen Zeiteinheiten (10 — 15 Minuten),
die man dann spater ausdehnen kann.

Jede Klasse hat einen Stundenplan der die verschiedenen Unterrichtsbereiche wie Schwimmen,
Sachkunde, Rechnen, Religion, Natur und Umwelt, Lesen und Gestalten beinhaltet. Aulerdem
wird fur Schailer mit einer Schwerstmehrfachbehinderung das Unterrichtsangebot zusatzlich durch
ein basales Forderangebot erganzt. Des weiteren wird krankengymnastische Ubungen
vervollstandigt. Dieser Unterricht erteilt der Klassenlehrer sowie flr einzelne Facher speziell
qualifizierte Lehrkrafte.

Kommunikations- und mathematische Férderung

Lesen, Schreiben und Rechnen sind auch an der Schule fur Geistigbehinderte wichtige
Fertigkeiten, die in den Bildungszielen verankert sind. Da jedoch die Lebenswirklichkeit von
geistigbehinderten Schulern einen erhdhten Erziehungs- und Lernbedarf notwendig macht, kdnnen
die Kulturtechniken nicht im herkdmmlichen Sinne, wie an einer Regelschule, unterrichtet werden.

Schuler mit einer geistigen Behinderung bendtigen ein spezielles Unterrichtsangebot welches an
ihre besonderen Schwierigkeiten (z. B. Aufnahmefahigkeit, Lernfahigkeit und verlangsamte
Merkfahigkeit) angepasst werden kann. In diesem Sinne mussen Unterrichtsinhalte oft thematisch
facherubergreifend eingebunden sein. Im Bereich Lesen und Schreiben ist es sinnvoll, dass die
Schiler nicht nur einzelne Buchstaben sondern ganze Worter erkennen kdnnen. Die Worter
mussen aus dem u unmittelbaren Lebensbereich der Schiler stammen. Gleichzeitig werden die
Woérter auch durch Bilder bzw. Abbildungen verdeutlicht.

Im Bereich Rechnen ist es wichtig, dass die Schuler der Unterstufe zunachst einfache Mengen
und GroRen erfassen lernen. Dies kann sowohl durch Gegenstande als auch Abbildungen /zz. B.
Wairfelbilder) erreicht werden. Darauf aufbauend kann dann das Verstandnis flr Zahlen geférdert
und schlief3lich gefestigt werden.



